SAINT-JEAN-DE-BRAYE B Un joli moment de partage avec les animaux

Une journée avec Graines de bonheur

Méme si le nombre de par-
ticipants n'a pas répondu
aux attentes de l'associa-
tion Graines de bonheur, la
journée proposée au pré,
lundi, a ravi les intervenan-
tes et les enfants.

Des petits visiteurs heu-
reux de partager un mo-
ment magique avec les
animaux de l'oasis. Au
programme de cette jour-
née de détente, un pro-
gramme privilégié avec
des jeux, de la complicité
et une connexion animale.
Mais aussi un pique-nique
avec les dnes, un parcours
sensoriel pieds nus et un
chant spontané, sous l'ar-
bre aux talents.

Thani s'est inscrite

Peu de participants, mais
des rencontres de qualité et
de riches expériences. « Je
suis contente que Skape et
ses amis soient entrés dans
ma vie. J'ai adoré cette jour-
née, rencontrer les ani-
maux, deviner leur prénom,
leur histoire », témoigne
Thani, 10 ans qui, des le
lendemain, s’est inscrite
dans I'équipe bénévole des
soigneurs afin d’aider I'asso-
ciation a entretenir les qua-
tre équidés.

Quant aux quatre profes-
sionnelles ayant encadré

DECOUVERTE. Une journée de détente riche d'expériences, en compagnie des
lassociation Graines de bonheur.

bénévolement cette jour-
née intense, elles ont ado-
ré conjuguer leurs compé-
tences en matiere
d'éducation, de bien-étre
et de créativité autour des
animaux. Des animatrices
aux qualités multiples, qui
toute l'année, en dehors
de l'association, proposent
chacune leurs servi-
ces pour des suivis indivi-
duels, a domicile ou lors

d'ateliers collectifs aupres
de structures sociocultu-
relles.

Marjolaine Bernard est
thérapeute psycho-corpo-
relle, chanteuse intuiti-
ve et aromathérapeute.
Anais Giraud, psychopéda-
gogue, aide a retrouver le
plaisir d’apprendre, de
connaitre et croire en ses
capacités.

Virginie Convers, propo-
se des activités créatives
au service de I'épanouisse-
ment de l'enfant. Enfin,
Flavie Renault est spéciali-
sée dans les langages de
3 a 18 ans, dans la média-
tion scolaire et nature. Ces
micro-entrepreneuses sont
réunies au sein de « Un
tout tipi nuage » et de
« Graines d’avenir »
(06.63.15.45.16). W



